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Keipevo : To @aivopevo ¢ EMOETIKOTTOS GTO GYOLELD

Onog yvawpilovue , n Aertovpyia T0V GYOAEIOL €ival CLVVQAGHEVY LE TNV THPNOT
LG CEPAS KOVOVOV , BECTIGUEVOV aPEVOC amd TNV TOALTEIN KO AQETEPOV OO TO
1010 10 oyoAeio , avaroya pe TG WwutepdTTEG TOL . H mewapyio ¢’ avtolg tovg
KOVOVEC €lvOl amopaitnto GLGTATIKO Yo TNV KOAN AElTovpyiot Kol HoOncloKm
OMTOTEAEGLLATIKOTNTO TOV GYOAEIOV , 0AAG TOpAAAN A GYETICETON AUEGH KOl LLE TO £PYO
™G ay®yns , UE TNV KOW®MVIKOTOINGN TV UadNTdV Kol TV €6MTEPIKEVOT OO
avtobg apydv kot afiowv mov Ba tovg Pondnoovv va GLYKPOTHGOLV TNV
TPOCOMTIKOTNTA TOVG KOl Vo evioyfovv oT0 KOwwvikd oOVOAO OMHOAd Kot
INUOVPYIKAL.

Amo to péca g oekoetiag tov 1990 , avtd mov £yl OMAGYOANGEL GE UEYAAO
Babuo tovg epesvvntég otal mePLocOTEPO KpAtn TG Evponng eivor 1 Pio kou m
EMOETIKOTNTA TOV LAONTOV GTO YDPO TOV GYoAEiovL.[...]

Mia popoen Biog wov epeavileTor cvyvd oto oyoleio sivat o ekpofioudg (bullying)
N 1 Bvpartomoinon (victimization ). O oyolikdg ekpofiopog \ Bvpatomoinon ival ot
300 O6pot mov £xoVV peTaPpPuoTel omd Tov ayyAkd opo «Bullying» , mapotnpodvion
010 OYOMKO TePIPAALOV Kol dvoyepaivovy TNV TPOGUPUOYN TV oy . ITo
oLUYKEKPWEVOL , HE TOV Opo  «Buuotomoinom» oamodidovue TOV OyyAlKO  Opo
«victimization» mov eivarl amoTéEAEGNO EKPOPIGHOD , ONAOON LG GUYKEKPLUEVNC
HOopONG emMOETIKNG ocvumepupopas pe Wwitepa yopoaktnpotikd . Ot Pocikéc
TPoVTOOECEIC Yo TN YPNOWOTOINGN TOv Opov glvol 1) EMAVAANYT CLTOV TOV
evepyelnv pe otabepr) cvoyxvotnta Ko pefddgvom mTPog Tovg Mo adVVUHOVS LodNTES.

Youeova pe tov Olweus , o expofioudg pmopel vo, optotel pe tov akdlovbo
TPOTO: « évac podnmg yiveton avtikeipevo ekeofiopov 1 Bvpatomoteiton dtav
vrofaAietor , Kot emavOANY”M Kol Kot E0KOA0VONGN , GE APVNTIKEG EVEPYELEG OO
évav 1N meplocdTEPOVE AALOVE pabntée» . H apvnrikn evépysia pmopel vo eivorn
AEKTIKN (Tepdypota , amelhés , EPOVEiEC K.0.) , COUATIKY (¥TUTHUATO , CTPMOELO,
K.0..) , OTTOG KOl YLYOAOYIKY] (GLKOPAVTINGT , OMOKAEICUOC OO OUAO0 , ATOUOVMOOT)
K.o.) .[...]

H onuoacio tov 6yoAtkod ek@ofiopov yioo TNV Kowvwvia &xel 00MyNoel TOALOVC
EPEVVNTEG OT OlEPEVVIION Kol TNV VOl TNOT TOV TOPUYOVIMV Kol TOV KOIWVOVIK®OV
cLVONK®OV OV TOV TPOKAAOVV 1 KOl TOV €VVOOLV .[...] Xvykekpuéva , padntéc tov
omoimV T0 KOWVOVIKO vTtoOPabdpo , 01 YVOGTIKEG TOVG IKOVOTNTES KOl TO YAWGGIKO 1|
TOMTIGLKO LIOPadpo droPEpPeL 1 amoKAvEL amd TO OVTIGTOLYO TV AAL®V HobNnTOV
™G Taéng , Ppiokovian 6e avénuévo kivovvo 1660 ®g dpdoteg 660 Ko ¢ Bduata
oyoMKNG Pilag Ko eKQOPIGHOV . ATO eUTEPIKE OEOOUEVA. , VTLAPYOVY EVOEIEEIC OTL O
Babuoc , katd tov omoio opicuéva moudid Bupoatororovvion , emnpedletor and To oV
etvar péAn kdmoag petovotntag 1 ov omokiivouv omd avtd mov Bewpeitar Tpoéyov
OUOOIKO _TIPOTLTO o€ OEUOTO CLUTEPIPOPAS , EEMTEPIKMOV YOPOKTNPIOTIKAOV
O1KOYEVELOKNG TPOEAEVOTG KOl TOCWV GAA®V . [...]
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Enmiong , n petafint) «kovovikd @UAo» €xel emonuavOel and OAeg oxeddVv TIC
épevveg . Ta ayopuo €xovv meplocOTEPES MOAVOTNTEG EUTAOKNG OE TEPIOTUTIKA
oyoMkng PBlog (¢ Bopata kot mg 0HTEG) CLYKPITIKA pEe TO Kopitold , pio dlomicTwon
oL avOP@ifola cuvdieTon pe TN SOIKAGIO TG OAPOPIKNG KOVMVIKOTOINGNG .
Onog avapépovv ot AeAnyidvvn- Koviptln kot Zoakkd , « 1o oxoieio amotelel popéa
KolvoVviKomoinong mov mpowbei , ompilel Kol avomapdysl v Kupiopyn dmoyn yo
TO MG TPEMEL KOl TAOC OEV TPEMEL VO, CUUTEPLPEPOVTOL TAL OVO PUAN Kol SOUET
NYEUOVIKEC 0VOPIKES KO YOVOUKEIEC TOTOTNTESY. [...]

Xoupovo pe ™ Bempio TE KOWWVOVIKNG LAdnong , maidd mov yivovtolr HapTupES
Bloumg cvumeppopdc HETOED TOV YOVE®V TOVG £XOVV TEPIGGOTEPES TOAVOTNTEG VOl
udBouvv kot va avirypayouv antd ta emBETIKA TpdTLTe cvutepipopds . H éxbeon o’
OUTEG TIC HOPQES CLUTEPIPOPAS UTOPOVV Vo EMNPEAGOVY TNV EIKOVO TOV TTOLILOV
YOP® amd TNV EMOETIKN GUUTEPLPOPE KoL VO TN BE@PCOVYV OC LU0 OTOOEKTI LOPPT
Kol LEB0OO AVTIUETMOMIONG GVYKPOVGEMYV.

Téloc , oyxetkd pe Vv enidpacn TV GLUVOUNATKOV otV ekoNAmon Plomg kot
EMOETIKNG CLUTEPLPOPAS , VTTAPYOVY TAOVGLA EPEVLVNTIKA JEDOUEVA . XTI EPEVVEG
Yy T oxoAkn Pilo ko tov ekeofiopd emonuaivetar n exidpactn TS OpAdNS TV
ocuVOUNMK®V otV doknon ¢ Ploc ko to «moryviow eEovoiagy uetald twv
CUVOUNMK®V , TNV 1EPAPYNoN TOV GiA®v , ™ 0&on Tov uabnty otV oudda TV
CUVOUNMK®V TOV , TI§ a&leg , TIG OTACELS KOl GUUTEPLPOPES TNG OUADAGS.

EXévn A. Tpiyka — Meptika, Zyoiwn Pia , ekdoceig I'pnyopn,
AOnva 2011, oei. 37, 41, 50-51.
OEMATA:
A. Na yphyete v mepiAnyn tov keypuévov (100-120 Aéerg)
Mov. 25
B1. « To oyolieio amoterel popéa KOVOVIKOTOINGIS OV TPOoWOEL , oTNpilerl Ko
avoTapayeL TNV Kuplopyn Aamoyn Yo TO TOS TPEMEL KO TAG OEV TPEMEL VA
CUUTEPLPEPOVTOL TA OV0 QUAC KO OOUEL MNYEUOVIKES OVOPIKES KO YUVOLKELES
TOVTOTNTESY | Na avamtOEETE TO VoMU TG TePLdoov pe 80-90 Aéerc.
Mov. 10
B2. H ocvyypagpéag ypnowonolel o¢ tpomo melBovg , KTOC TV GAADV , Kol TNV
enikAnon otV avbevtia . Na evromicete 600 Tepmmtdoelg enikAnong oty ovdevtio
KOl VoL SIKOLOAOYNGETE TN (PTOT TOVE.
Mov .3
B3. Na Bpebei 1 dopn| kot 0 TpOTOG ovATTLENG TNG TPADTNG TOPAYPEPOV TOV KEYEVOD
. « Onwg yvopilovue ..... Kot ONUIOVPYIKA»
Mov. 5
B4. No emonudvetal tpio YopoKTNPIGTIKA YVOPIGHOTO ETIGTNHUOVIKOD AOYOVL GTO
Kelpevo mov cag dlvetat.
Mov . 3
BS. Na ypdyete éva cuvedvopo yioo kabepid amd Tig mopakdtm AEEELS TOV KEWWEVOD :
OUVVQPUOUEVT] , EPPAVICETOL , OTTOTELEGHO. , OVOUQIPOL , GUYKPOVGE®V.
Mov. §
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B6. Na ypdyete £va avtdvopo yio Kabepd and Tig mapakdto AEEELS TOL KEWEVOD :
YVOPILOVNE , ATAPAITTO , OVCYEPAIVOLVY, ORAOLKO.
Mov.4
B7. Xvykekpwpéva , emiong , té€hog : [low vonuotik oyéon ekepdler n ypnon
KaOedg and Tic mopandvo AEEELS ;
Mov. 1
B8. No avayvopicete ™ chvtaén otnv mopokato mepiodo (evepyntikn- madnTikn )
Kol va petatpomnel oty ovtibetn : « H ékBeon 6’ avtéc TIg HopPEg copumepLpopag
PTOPOVV VO, EANPEAGOLY TNV EIKOVA TOV TOLOWOV YOP® om0 TNV E€mMOETIKN
OLUTEPLPOPE Kol va TN Ozopijcovv ¢ po amodekTi) pop@Pn kor pgdodo
OVTLHETAOMIONG GVYKPOVGEMVY
Mov.4
I'. ®awopevo mov mpokoiel 1dtaitepn ovnovyia to TEAELTAIO dSAGTNUA Eivar O
oYOMKOG €KQOPIoNOS . Xe oyeTikn MUEPIdD TOL SOPYAVAOVEL TO OYOAEl0 oOg
expoveite optMa ( 500- 600 AéEelg) oty omoia KOTAYPAPETE TIC GUVETEIEG TOV
GYOMKOV EKQOPIGHOD KOl TPOTEIVETE TPOTOVS OVTIUETMTIGTG TOV .
Mov. 40
KAAH EIIITYXIA
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Evésiktiké amavtioeig :

A. To keipevo mpaypateveTon T LoONTIKY ETOETIKOTNTO GTOVG GYOMKOVS YDPOVE .
To oyoleio Aettovpyel pe Kavdveg TOV AMOGKOTOOV GTNV OUOAN AELTOVPYio TOV Kot
OTNV KOW®OVIKOTOINoN TV uobntov . Qotdc0o , OYETIKA TPpoOcpaTa , eppaviCovral
OGTOVG OYOMKOVG YMPOVE HopPES Plag , 0w 0 expoPioudg kot 11 Bvpatoroinon pe
KUPLOL YOPOKTNPIGTIKA TI GUYVOTNTO KOL TI GTOYOMO{NGT TOV addVVOU®Y LonToV .
Avt N emBetikdOtTnTo. OPEILETOL OE GULYKEKPUEVEG OUTIEG , TOL GLVOEOVTOL LE
KOWOVIKEG , YVOOTIKEG KO TOMTIGHIKES S1opOopEC N e amokAioels amd Ta Kupiapyo
TPOTLTTO, CLUTEPLPOPAS Kol EpEdvions . EmumAiéov , n oxolkn Bilo evioydetanr amd
oTEPEOTLTOL Y1OL TO GVAO , EVD KOl 1) TPOCANYN TNG EVOOOIKOYEVEINKNG Plog 0dnyel
ot Bedpnon g eMOETIKOTNTAG WG ATOOEKTOV HEGOV miAvong dlapopav . TEAog , N
EPUNVEID TOV POIVOUEVOD OAOKANPDVETOL LE TNV EMIOPOCT) TOV CLVOUNATK®V.

B1. To oyoieio og popéac kovmvikomoinong dev mpodyel dkeS tov aieg , aAAd
avtifeta avomapdyel 11 NOMN VIAPYOVoES KOWmVIKES . Eidikotepa , cvvinpel kot
TOYUDVEL OTEPEOTVTIKEG TEMOIONGELS avOTaPEyovVTaS 16YVOVIN KOWMOVIKA TPOTLTO, .
Avaueca ot TEMOONGELS ALTEC OVIIKOLY KL EKELVEG TTOV apOpPOHV TaL OVO VAN , LE
10 avOpIKd va Bempeitar To Pioo Ko TEPIGGOTEPO NYEUOVIKO . L& KAOE TEPITTMOT 01
CEEIOTIKEG QVTIANYELS TNG Kowaviag kabBpeptilovtol Kot 6To oYoAElo TOV TOPAUEVEL
EVOC POPENG CLVTINPNONG TOV KATEGTNUEVDV OOUMDV.

B2. 4 § : olweus

6 §: AeAnyiavvn — Koviptln , Zokkd
Me v emikinon otv avBeviic 1n ovyypopéag mpocdidel 6T0 KEIPUEVO 1T1NG
OVTIKELEVIKOTNTO Kol 0EOTIOTIO , EVAO TOPAAANAL KOTAOEIKVVEL TN BBAMOYPUPIKT
™G EVNUEP®OT

B3. O¢patikn nepiodog : «Onme yvopilovpe .. ..10101TepOTNTEG TOL»
Aentopépetec : « H meBapyia .....xon dSnpovpyucdn
Koataxieida : Agv vmdpyet

H napdypagoc avantoooetar pe t u€B0odo tov artiov — amoTELEGLATOC .

B4. a) Zto xeipevo ypnowyomoteiton €101Kd AeCiloylo , Kvpiwg opoAoyia, g
TOOOYWYIKNG ETOTAUNG : «BupATOTOINGN» , « KOWAOVIKO QUAO», Bempio KOVOVIKNG
puéOnong K.a.

B) H cvyypagéag ypnowomnolel tnv enikAnomn otn Aoyikn mopabétoviag tindmpa
gpeuvnTIKOV dedopuévov (5 §: «H onuacia Tov 6yoAkol ek@ofiopot £xel 0omynoet
TOAAOVG €PELVNTEG ...» , 8 §: « LTIC €PEVVEC Yo TN GYOALKT Pl ...») Ko andyelg
ueietntov ( olweus , AeAnyiavvn — Koviutln kot Xakkd) , otoryeio mov npociotdlet
GTOV EMGTNUOVIKO AOYO.

v)  Kovopopyel n avagopwn Aertovpyio ¢ YADOGOS , €v® Agimovv ot
cuvalcsONUOTIKES EEAPTELS.
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BS. Zvvupacpévn = cuvdepévn

EpeaviCetonr = mapovoialetar , ekdnAdveTot
AmoTéLEGHO = GUVETELNL , ATTOPPOLD. , ETAKOAOVOO
Avapoeifoia = avovtilekta , Giyovpa. , avavtippnto
2VYKpovGEMV = aviurapadicemy , piéemv , StopoyOv

B6 . yvopilovue # ayvoolpe
AmopoitnTo # TPOAIPETIKO
Avoyepaivouv # S1E0KOAHVOLY
Opodkod # aTopKo

B7 . cuykexpyéva = emeEnynon
Eniong = mpocOnkn
Téhog = ypovikn oyéon , amapifuncn — OAOKANP®ON EMLYEPT LATOC

B8 . X0vtaén stvan evepyntikt| . [laOntum yiveton og €€NG :

« Ao TV €kBeon 67 aVTEG TIC LOPPEC CLUTEPLPOPAS UTOPEL VoL EMNPEACTEL 1| EKOVA,
TOV TTOO100 YOP® OO TNV EMOETIKN GLUTEPIPOPE Ko va, OewpnBel ¢ Lo amodekt)
Hopen Kot LEB0SOC AVTILETDOTIONG CLYKPOVCEWDVY.

I.

IIporoyog

Kvpieg ko kdprot,

To oyoAelo eivar amd Tovg oNUAVTIKOTEPOVS BECUOVC TG Kovmviag pag. Amotelet
TOV KOPLO0 POPEN OyMYNG KOl KOWVMOVIKOTOINGTG TOV ooV poll He TNV olKoyEveln
Kol ToV BacKOTEPO TLADVO TNG YVOGTIKNG TOLG ENAPKENS. 26TOGO , Ta TEAELTOIN
YPOVIOL TOPATNPEITAL TO OVIGLYNTIKO POLVOLEVO TOV GYOALIKOD £KQOPIGLOD , YEYOVOG
TOL OLVOLUTILEL TOV KOWV®VIKO TOL POLO KOl VTOVOUEVEL TV TTAdAY®YIKT TOV aial.

A'ZnTodpevo : LUVETELES TOV GYOMKOV EKPOPLopnov

e To dtouo mov O eTON AEKTIKY , GOUATIKY Ko WYuyoAoyikn Bio katadapufaverol
and éva aicOnua eoPov kot avoacedielng. Kiegivetar tov eovtd tov Kot
TaPOoVGLALEL SVCKOAN GTO VAL GLVAYEL SIOTPOGOTIKEG GYEGELS.

e Mewhvetal 10 EVOLOPEPOV TOL Y10 TO. pobpaTaL .

e Ot poBntéc mov OBvuatomooVLVIOL TOPOLGIALOVY CLUTTOUATH AYYOVG
YOUNATC  OLTOEKTIUNONG , OCLVAUCONUOTO KATOTEPOTNTOS , OKOUN Kot
KaTaOAy.

o Ot pabntéc — BOteg amd v AAAN , eokeldvovtor pe tn Pila , TV avomakon
KOl CUUTEPIPEPOVTAL TTPOKANTIKG . H moapafatiky] tovg copmepipopd toug
ATOUOKPUOVEL amd TIG 0&leg Tov GYoAeiov kol TOvg KOOIGTA eMPPENEic oTNV
avopio Kol 6 apVNTIKEG EMOPAGELC.
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AwtapdoceTonl 1 opUOVIKT cuVOTOPEN TOV HEADV TNG CYOAKNG KOWOTNTOGC
KaODC Kuplapyovv 0 ekPoPiouds , 1 TopafoTiKdTNTO.

Ot exkmodevtikol yAvouy TV TadAy®YIKN TOLg aSlomoTic ot UATIL TV
TOOLDV.

B’ Zntovpevo : Tpomol avTINETOTIGNGS TOV GYOAKOD EKPOBLoN0V

To oyoleio mpémet va EVIoYVOEL TIG OUASOCVLVEPYATIKESG OPACELS .

Méoa amd Tic opadocuvEPYOTIKES dtadtkacieg ot podntég Ba Epbovy Kovtd Kot
Ba pabovv , pe PropoTikd TpOTO , Vo AodEXOVTOL TO OLOPOPETIKO VIOOETMOVTOGC
L0 KODATOUPO 0VOYNG Kot GERAGLOD GTO AALOTPIO.

Ot eKTodEVTIKOT TPETEL VAL AVAVEDGOLV OY1 LOVO TO YVMOOTIKO TOLG OLVOLIKO |,
aAAG KO TIG TOOOYOYIKES TOVG OEEIOTNTES .

Ext6¢ and toug ekmodentikons kotaAvtikd poro mailovv ot YOVeEis.
[TapdiAinAo ot yovelg mpémel vo oTpEPOVYV TO TAOLAL TOVE GE OMNUIOVPYIKES
degodove  amaocyoAnong Omwg afintikéc Opactnpotnteg , &viaén o€
GUAAOYOVG , KOAMTEYVIKEG OTOGYOANOELG.

H aviipetomon tov oyolkod ex@oPiopod mpodmobéter v ayootn
OLVEPYOCTIO TOV EKTAOEVTIKMOV , TOV YOVE®V KOl KNOEUOVOV  OAAG KOl TOV
APUOOIOV KPOTIKAOV VINPECLOV KOl POPEWMV .

Ent)hoyog

Kvpieg xon xdprot,

10 oYoAEl0 €lvar 1 KO1Tid TNG AY®YNG , 0 Becudg ov daypovikd petafipaletl and
YeEVIQ o€ Yevid Tig a&leg ™ Kowvoviag . Xto yépt poag eivar va to Bmpakicovpe
MOOTE VO UNV avomopdyel 6TpePAd KOVOVIKA TPOTLTTO, , OAAL VO TPOETOUALEL
moAliteg pe NBog kol avBpomd . Mdvo €161 Ba emttelécel TOV TAOAYOYIKO TOL
POAO KOTACTEAAOVTOC KAOE HOPOY| €MBETIKOTNTA KOl OTOTEADVTOS TOV LYIN
wpoBdrapo yuo tn Con.

20G EVYOPLOTO
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